GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA DUBROVNIK — KLUB 65+
Projekt Klub 65+ sufinancira Grad Dubrovnik

Klub za osobe starije od 65 godina, adresa: Dubrovnik, Josipa Kosora 3

o Voditelji radionica:eLiterarno-recitatorska:gda.Antonija Vlasi¢eLikovna:gda.lvana TrostmanneBridz:g.
Srdan Golubovi¢eEngleski za pocetnike:gda.May HarveyeProvjera Secera i tlaka:gda.Luce SaljaeMahjong:gda.
May Harvey za gda.Vesna SokoeNordijsko hodanje:gda.Franica Pusi¢ePsihosocijalna 'Wellnes za dusu':gda.
Jadranka ZlosiloeRekla sam ja, reci i ti:gda.Jelka Segedin®Kreativna:gda.Zdravka KulaseGimnastika uz
ples:gda.Leni Fabiane Fizioterapijske vjeZbe:udruga Anlie Informatic¢ka radionica:gda.Iva Radi¢

Raspored dogadanja za RUJAN 2024. godine

» O slatki rujne, donesi svoj prvi povjetarac
Sustanje suhog li§¢a i smijeh vjeverice,
Hladan ¢isti zrak koji je izvor zdravlja i vitalnosti
A to je obelanje nadmasivanja ahiretske radosti.”

(George Arnold, Rujanski dani)

DATUM [DAN VRIEME AKTIVNOSTI
17.09. |Utorak  [10:00h [Engleski za pocetnike

11:00h |Mahjong

18.09. |Srijeda  [18:00h |Rekreacija uz ples

19.09. |Cetvrtak [17:30h |Literarno-recitatorska radionica: Opet u dragom druZenju; Ljeto, za nama, nova
jesen pred nama! Donesimo smokve i grozde!

18:30h [Kreativna radionica: kuki¢anje, pletenje

20.09. |[Petak 18:00h |Nordijsko hodanje

18:00h |Bridz

24.09. |Utorak  [10:00h |Engleski za pocetnike

11:00h |Mahjong

25.09. |Srijeda  [18:00h |Rekreacija uz ples

18:00h  |Kviz

26.09. (Cetvrtak [17:30h [Covjeée ne ljuti se, zabavi se (otvoreni ili talijanski remi)
18:30h [Kreativna radionica: kukiCanje, pletenje

27.09. |Petak 18:00h |Nordijsko hodanje

18:00h [Bridz

¢ Individualne informaticke radionice odrzavaju se po potrebi, u dogovoru sa voditeljicom Kluba.

¢ Lijepo vas molimo da se OBAVEZNO za svaku aktivnost najavite na telefon 333 465, najkasnije 24 sata prije poceka
aktivnosti.

¢ Telefon za psihosocijalnu podrSku: 099 2385 237. Osobe kojima je potrebna psihosocijalna podrska mogu se obratiti svaki
radni dan od 8 do 15 sati.

Na$ moto: UVIJEK JE DOBRO CINITI DOBRO!



